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 Pax et Bonum

TU SEI SAPIENZA

Un’ora con Francesco per far luce sulla mia vita.

Guardarsi dentro
Introduzione

O alto e glorioso Dio, illumina le tenebre del cuore mio. Dammi una fede retta, speranza certa, carità perfetta e umiltà profonda. Dammi, Signore, senno e discernimento per compiere la tua vera e santa volontà.  Amen.

Lettura
Dalla Vita Seconda di Tommaso da Celano

Giovanni profetò chiuso ancora nel segreto dell’utero materno, Francesco predisse il futuro da un carcere terreno, ignaro ancora del piano divino. Si combatteva tra Perugia ed Assisi. In uno scontro sanguinoso Francesco fu fatto prigioniero assieme a molti altri e, incatenato, fu gettato con loro nello squallore del carcere. Ma, mentre i compagni muoiono dalla tristezza e maledicono la loro prigionia, Francesco esulta nel Signore, disprezza e irride le catene. Afflitti come sono, lo rimproverano di essere pieno di gioia anche nel carcere, e lo giudicano svanito e pazzo. Ma Francesco risponde con tono profetico: «Di cosa pensate che io gioisca? Ben altro è il mio pensiero: un giorno sarò venerato come santo in tutto il mondo». In realtà è così: si è avverato completamente ciò che ha predetto.                         FF 564

BREVE COMMENTO

CINQUE MINUTI PER MEDITARE

DOMANDE PER RIFLETTERE

So stare fermo?
Faccio luce dentro di me, senza cercarla dall’esterno (senza specchiarmi negli altri)?

Sono capace di ripartire, sempre?
RIFLESSIONI E PERGHIERE PERSONALI

Padre Nostro

Il Signore ci benedica e ci custodisca, mostri a noi il suo volto e abbia misericordia di noi. 
Rivolga verso di noi il suo sguardo e ti dia pace. 
Il Signore ci benedica.
ORDINE FRANCESCANO SECOLARE


Fraternità di Castel del Piano
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