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 Pax et Bonum

TU SEI SAPIENZA

Un’ora con Francesco per far luce sulla mia vita.

Un cavaliere di Assisi
Introduzione

O alto e glorioso Dio, illumina le tenebre del cuore mio. Dammi una fede retta, speranza certa, carità perfetta e umiltà profonda. Dammi, Signore, senno e discernimento per compiere la tua vera e santa volontà.  Amen.

Lettura
Dalla Vita Prima di Tommaso da Celano

Un cavaliere di Assisi stava allora organizzando grandi preparativi militari: pieno di ambizioni, per accaparrarsi maggior ricchezza e onore, aveva deciso di condurre le sue truppe fin nelle Puglie. Saputo questo, Francesco, leggero d’animo e molto audace, trattò subito per arruolarsi con lui: gli era inferiore per nobiltà di natali, ma superiore per grandezza d’animo; meno ricco, ma più generoso. La sua mente era tutta consacrata al compimento di simile progetto, e aspettava ansioso l’ora di partire. 
FF 325-326

Dalla Vita Seconda di Tommaso da Celano

La compagnia dei giovani di Assisi, che un tempo lo avevano avuto guida della loro spensieratezza cominciò di nuovo a invitarlo ai banchetti, nei quali si indulge sempre alla licenza ed alla scurrilità. Lo elessero re della festa, perché sapevano per esperienza che, nella sua generosità, avrebbe saldato le spese per tutti. 
FF 588

BREVE COMMENTO

CINQUE MINUTI PER MEDITARE

DOMANDE PER RIFLETTERE

Cosa “sognavo” di diventare?

Quali sono le mie ambizioni?

Che ne è stato della mia vita?

RIFLESSIONI PERSONALI

PREGHIERA

Preghiera individuale

Ad ogni riflessione/invocazione si risponde: “Signore, aiutami a mettere la mia vita sotto la tua luce”

Padre Nostro

Il Signore ci benedica e ci custodisca, mostri a noi il suo volto e abbia misericordia di noi. 
Rivolga verso di noi il suo sguardo e ti dia pace. 
Il Signore ci benedica.
ORDINE FRANCESCANO SECOLARE


Fraternità di Castel del Piano
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